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4/3 Lipidy

Lipidy
vlastni lipidy: tuky (glyceridy) a vosky
slozené lipidy: fosfolipidy a glykolipidy
tuky (glyceridy)
e estery vysSich mastnych kyselin (92-97 hmotnostnich % MK) a trojsytného alkoholu glycerolu * pfirozené
tuky jsou triglyceridy mastnych kyselin (v8echny vodiky v —OH skupinéch jsou nahrazeny ,zbytky* kyselin)
e obsahuji hlavné mastné kyseliny (vzdy se sudym poétem uhlika; Fetézce vznikaji z dvojuhlikovych zbytka
kyseliny octové)
e vyznamné mastné kyseliny
1) kyselina maselna: CH;—CH,—CH,—COOH (a izoméaselna)

2) kyselina kapronova: CH;—(CH,),—COOH

3) kyselina kaprylova: CH;—(CH,);—COOH

4) kyselina kaprinova: CH;—(CH,)s—COOH

5) kyselina palmitova: CH;—(CH,),,—COOH (hlavni zastoupeni)

6) kyselina stearova: CH;—(CH,),—COOH (hlavni zastoupeni)

7) kyselina olejova: CH;—(CH,),—CH=CH—(CH,),—COOH (hlavni zastoupeni)
8) kyselina linolova: 18 C, dvé dvojné vazby — mezi 9.-10. C a mezi 12.-13. C

9) kyselina linolenova: 18 C, 3 = vazby — za 9., 12. a 15.C (ve vysychavych olejich — napf. Inéném)
e rostlinné tuky
e pievazné oleje (vyjimkou je pevny kakaovy tuk)
e dle mnozstvi nenasycenych MK: nevysychavé (olivovy, podzemnicovy), slabé vysychavé (Ffepkovy), polovy-
sychavé (bavlnény, sojovy, slune¢nicovy, makovy), vysychavé (Inény, konopny, ofechovy)
e 7zivocisné tuky a oleje
e oleje obsahuji velky podil nenasycenych kyselin
e u vodnich Zivo€ichii - tzv. trany” (olej z tresky, zraloka, tuleng, velryby)
e u teplokrevnych Zivo€ichit (napi. husi sadlo) - velky podil kyseliny olejové

Vyznam tuki, vlastnosti, reakce

e vyznam tukl
e zasobni latky pro rostliny i zivo€ichy (ukladaji se nebo se syntetizuji z cukru)
e v pripadé potfeby uvoliiuji energii
e ochrana nékterych organu Zivocichu (napf. ledviny)
e dulezité pro rozpustnost vitamint rozpustnych v tucich (A, D, E, K)
e udrzuji télesnou teplotu Zivo¢ichtu (podkozni vrstva)
e vlastnosti tuku
e lehéi nez voda, ve vodé nerozpustné, rozpustné v organickych rozpoustédlech
e C(isté jsou bez chuti a zédpachu; ptisobenim tepla, svétla, vlhkosti a vzduchu se rozkladaji - zZluknou
e reakce tuku
a) zluknuti
e oxidac¢ni $tépeni tuki; hydrolyza i¢inkem mikroorganismu za svétla, tepla, kysliku, vlhkosti
e tuky — mastné kyseliny + aldehydy, ketony (reakci katalyzuji lipolytické enzymy; zména barvy, kysela
chut, zapach po kyseling maselné)
b) hydrolyza (s kyselinami a enzymy)
e tuky + voda — glycerol + mastné kyseliny
¢) ztuzovani
e oleje s nenasycenymi mastnymi kyselinami se ztuzuji ¢istym plynnym vodikem pii 180°C, pri tlaku
1,5 MPa, s katalyzatorem Ni — vznikaji nasycené (ztuzené) mastné kyseliny se zvySenym bodem tani
d) zmydeliovani
e tuky + NaOH (KOH) — glycerol + sodné (draselna) sil [= mydlo]

Ukol
1) Napiste systematické nazvy vyse uvedenych kyselin.
2) Napiste racionalni vzorce kyseliny linolové a linolenové
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